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Data Sniadanie Il Sniadanie Obiad Podwieczorek
PONIEDZIALEK , Papryka, SzCZyplore, | o chewkowe P yP SRl sok 100 % owocow.
kawa zbozowa. mozzarella, woda z pomaranczg i cytryna.
Alergeny Gluten, mleko, ryba Gluten, mleko, jaja Gluten, mleko
30.04.2024 Chleb wieloziarnisty z mastem, Zupa ogoérkowa z ziemniakami, natka pietruszki. Koktajl jogurtowy
WTdREK pasta jajeczna, pomidor, Jabtko Gulasz wieprzowy, kasza gryczana biata, buraczki, z bananami,
szczypiorek, herbata ziotowa. woda z cytryng i mieta. maca.
Alergeny Gluten, mleko., n.as-iona sezamt, Gluten, mleko, jaja Gluten, mleko
soja, jaja

Informacja o sktadzie produktéw dostepna u intendenta. Dzieci majq staty dostep do wody mineralnej. Z przyczyn niezaleznych od przedszkola jadtospis na dany dzien moze ulec zmianie.
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Data Sniadanie Il Sniadanie Obiad Po}:hg/e)czorek
06.05.2024 Zupa mleczna z ptatkami Zupa wiejska z kaszg bulgur i wktadkg miesng, natka pietr. Zapiekanka z serem
o wielozbozowymi, wek z mastem Gruszka Nalesniki z musem jabtkowym, z0ttym i szynkg, pomidor,
PONIEDZIALEK o L .
i miodem, banan. woda z pomaranicza i mieta. herbata ziotowa.
Alergeny Gluten, mleko Gluten, mleko, jaja Gluten, mleko
07.05.2024 Chleb orkiszowy z mastem, Zupa wiosenna z ziemniakami, natka pietruszki.
WTdREK pasta serowo-rybna, papryka, Melon Rumsztyk pieczony, kasza orkiszowa, surowka z kapusty | Banan z bitg Smietana.
szczypiorek, herbata ziotowa. pekinskiej, kompot wieloowocowy.
Alergeny Gluten, mleko, ryba Gluten, mleko, jaja, seler Mileko
Komponuj sam: chleb pszenno-
08.05.2024 zytni, masto, szynka krucha, Zupa krem z groszku tuskanego z grzankami, natka pietr. Safatka owocowa
S;RdDA ser z6tty, satata, pomidor, ogorek, Jabtko Makaron wstgzka z musem truskawkowo — malinowym, | z polewg jogurtowo —
papryka, rzodkiewka, szczypiorek, woda z cytryng i mieta. waniliowa.
kakao.
Alergeny Gluten, mleko Gluten, mleko, jaja Mleko
09.05.2024 Chleb wieloziarnisty z mastem, Rosot drobiowy z makaronem, natka pietruszki. Kasza manna mleku
o jajko, pomidor, szczypiorek, Mandarynka Potrawka z kurczaka, ziemniaki, z musem truskawkowym,
CZWARTEK . . . .
herbata ziotowa. safata lodowa, kompot wieloowocowy. chrupki kukurydziane.
Gluten, mleko, nasiona sezamu, .
Alergeny ... Gluten, mleko, jaja, seler Gluten, mleko
soja, jaja
Chleb graham z mastem, pasta z Zupa koperkowa z kaszg kuskus, natka pietruszki. -
10.05.2024 , g , ) P : P ) P . 2 P . Kisiel wtasnego wyrobu
tunczyka, ogorek kiszony, koperek, Banan Pierogi z serem biatym, marchewka do chrupania, .
PIATEK . . . z wisniami, maca.
herbata ziotowa. woda z cytryng i pomarancza.
Alergeny Gluten, mleko, ryba Gluten, mleko, jaja Gluten

Informacja o sktadzie p‘uktéw dostepna @endenta. Dzieci maja staty dosts do wody mineralnej. Z przyczyn niezaleznych od przedszkola jadtospis na dany dzierh moze ulec zmianie.
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